
ジュニアクラス
17:30～18:30

水曜日

キッズクラス
15:30～16:20

キッズクラス
1６:30～1７:20

ジュニアクラス
16:30～17:20

15:00

18:00

16:00

キッズクラス
15:30～16:20

10:00

イオン新体操スクールセンター北校

日曜日土曜日金曜日月曜日

休館日

火曜日 木曜日

13:00

14:00

11:00

12:00

ジュニアクラス
18:30～19:30

★キッズクラス
15:30～16:20

ジュニアクラス
17:30～18:30

ジュニアクラス
17:30～18:30

20:00

★キッズクラス
15:30～16:20

キッズクラス
16:30～17:30

19:00

ジュニアクラス
16:30～17:2017:00

★プレキッズクラス
1０:30～1１:１５

★プレキッズクラス
1４:30～1５:１５

ジュニアクラス
17:00～18:00

ジュニアクラス
12:00～13:00

★キッズクラス
1０:１0～1１:００

キッズクラス
1１:00～1１:50

キッズクラス
1４:００～1４:５０

ジュニアクラス
1５:００～1６:００

ジュニアクラス
１６:００～１７:００

ジュニアクラス
17:30～18:30

ジュニアクラス
１６：００～１７：００

ジュニアクラス
１５：００～１６：００

★キッズクラス
１４：００～１４：５０

キッズクラス
1３:００～１３：５０

ジュニアクラス
１２：００～１３：００

大人ストレッチクラス
1０:30～1１:２０

大人ストレッチクラス
１１：３０～１２：２０


